
LES MESSAGES CLÉS 
LA FRESQUE DU CLIMAT 



EVOLUTION DE LA TEMPÉRATURE MOYENNE MONDIALE



HAUSSE DE LA TEMPÉRATURE & L’ACCORD DE PARIS 

L'Accord de Paris suppose de passer d’un monde où chaque année on émet plus de GES à un monde où on en émet moins.
On ne parle pas d’une transition douce mais d’une réelle transformation de notre modèle énergétique
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EMPREINTE CARBONE MOYENNE EN FRANCE
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10 tonnes de CO₂e/an/pers. 

Objectif d'ici 2050 niveau Monde 

5T CO2E 
EN 2030

Pour respecter l’Accord de Paris, l’objectif est de moins de deux tonnes par an et par personne au niveau mondial d’ici 2050



EMPREINTE CARBONE MOYENNE EN FRANCE (2021)



Changement des sols 

L'IMPACT DE L'ALIMENTATION SUR LE CLIMAT

Boeuf (vache à viande)

Chocolat noir

Agneau & Mouton

Boeuf (vache à lait)

Café

Crevette 

Fromage

Poisson

Porc

Vollaile

Huile de palme 

Huile d’olive 

Oeufs

Riz

Huile de tournesol 

Tofu

Tomates

Petits pois 

Banane

Lait de soja

Les porcs et les volailles sont des animaux d'élevage non ruminants et ne produisent donc pas de méthane. 
Leurs émissions sont nettement inférieures à celles du bœuf et de l'agneau.

Les émissions de CO2 de la plupart des produits d'origine végétale sont de 10 à 50 fois inférieures à
celles de la plupart des produits d'origine animale.

Les facteurs tels que la distance de transport, la vente au détail, l'emballage ou
 les méthodes agricoles spécifiques sont souvent minimes par rapport à l'importance du groupe alimentaire.

Agriculture Nourriture animale Fabrication Transport Emballage Pertes

OUR WORLD IN DATA 

https://ourworldindata.org/grapher/food-emissions-supply-chain?country=Beef+(beef+herd)~Cheese~Poultry+Meat~Eggs~Rice~Pig+Meat~Peas~Bananas~Fish+(farmed)~Lamb+%2526+Mutton~Beef+(dairy+herd)~Shrimps+(farmed)~Tofu~Coffee~Sunflower+Oil~Olive+Oil~Palm+Oil~Dark+Chocolate~Tomatoes~Soy+milk
https://ourworldindata.org/grapher/food-emissions-supply-chain?country=Beef+(beef+herd)~Cheese~Poultry+Meat~Eggs~Rice~Pig+Meat~Peas~Bananas~Fish+(farmed)~Lamb+%2526+Mutton~Beef+(dairy+herd)~Shrimps+(farmed)~Tofu~Coffee~Sunflower+Oil~Olive+Oil~Palm+Oil~Dark+Chocolate~Tomatoes~Soy+milk


L'IMPACT DU TRANSPORT SUR LE CLIMAT

DATA AGIR

PARTAGER UN VÉHICULE PERMET DE DIVISER PAR DEUX LES
ÉMISSIONS DE CO² DE SON TRAJET

4 g

30 g

47 g

105 g

260 g

-2,2 passagers)

-2,2 passagers)

Émissions liées à la construction des véhicules (fabrication, maintenance et fin de vie)

Émissions liées à l'usage (carburant et électricité)
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AGIR POUR LA TRANSITION 

L'IMPACT DU NUMÉRIQUE SUR LE CLIMAT
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L'IMPACT DU NUMÉRIQUE SUR LE CLIMAT

Comparez l'empreinte carbone
française des appareils numériques avec

leurs usages et leur construction

IMPACT CO2



L'IMPACT DU CHAUFFAGE SUR LE CLIMAT

Aujourd’hui, 60 % des logements français sont chauffés grâce aux énergies fossiles (fioul ou gaz).

Une des pistes possible pour réduire sa dépendance aux fossiles est de ne pas chauffer toutes les pièces de

son habitation et/ou d’engager des travaux d’isolation.

Co bénéfice : réduction de lafacture chauffage 

IMPACT CO2



RÉDUIRE SON IMPACT CARBONE, C'EST POSSIBLE ! 

Expérimenter la
 gastron

omie

végétar
ienne/végan

Opter pour la réparation, le ré-emploi, la mutualisation
Repenser le

 voyage 

Partir moins loin, m
oins vite

Isoler son logement, chauffer moins fort
et moins de pièces

saveur 

créatif

déco
uverte

friperie

style unique 

meuble rétro

authenticité 

Interact
ions avec

 la nature 

rencontre avec le
s populations locales 

économies

cohérence



Il est important de prendre en compte les
externalités sur les autres limites planétaires. 
Souvent, une bonne action pour le climat, ne
l’est pas pour les autres limites planétaires.
C’est notamment le cas des solutions basés sur
les technologies (électrification, agrocarburant
pour les avions)

LES 9 LIMITES PLANÉTAIRES



LES INÉGALITÉS CLIMATIQUES

LE DÉRÈGLEMENT CLIMATIQUE ACCÉLÈRE LES INÉGALITÉS SOCIALES ​
ET LES RISQUES SUR LA SANTÉ AU NIVEAU MONDIAL

Nombre de jours par an où les conditions
de température et d’humidité de l’air
seront potentiellement mortelles 


